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Nordarupnen: Zldrerad/Seniorrad i 9 kommuner

Referat
Dato: 14.05.2019
Tid: kl. 0900-1230
Sted: Regionsgarden i Hillergd, lokale H2
Mgdeveaert/referent: Hgrsholm/Karenmargrete Dencker
1. Tema

Hanne Wendt havde forsggt at fa en opleegsholder vedr. projekt ”i sikre haender”. Det
lykkedes desvaerre ikke, men kan maske tages op i et senere mgde.

Malet med projekt | sikre haender er at give borgerne i seldreplejen en sikker pleje og behandling ved at
reducere tryksar, medicinfejl, fald og infektioner. Det sker ved, at medarbejderne far metoder til at
systematisere deres arbejdsgange. Nogle kommuner er gaet foran i et projektforlgb, som har vist positive
resultater og det forventes at metoderne udbredes til alle kommuner.

Link til mere om projektet: isikrehaender@patientsikkerhed.dk

2. Godkendelse af dagsorden
Godkendt med tilfgjelse af punkt vedr. evaluering af Nyborg Strand

3. Godkendelse af referat fra den 14.03.2019
Godkendt med bemaerkning fra Hgrsholm om at der var byttet om pa pladserne med og
uden betaling — 28 med betaling og 1 uden betaling.

4. Orientering fra Zldreradene

e Akutpladser — hvad er status i kommunerne
Der er vedlagt bilag til referatet med bekendtggrelse om betaling

Helsinggr har netop meddelt at de opkraever efterbetaling for ophold pa midlertidige pladser. Bilag
vedlagt

H@rsholm — midlertidge pladser —ingen betaling ifm dgende borgere

Fredensborg — betaling i forbindelse med efterbehandling fra hospital. Der opkraeves betaling hvis
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det er ifm. at der ikke er plads pa plejehjem.

Hgrsholm — hvis borere gnsker at komme hjem ydes der gratis hjemmepleje

Halsnaes — prgver at pavirke borgerne —tages op i september

Gribskov — der opkraeves ikke for akut- og midlertidige pladser pa nuvaerende tidspunkt.

o Tvarsektuel stuegang

Hgrsholm — oplevet at en laege udtalte til en pargrende “godt at du bor i Hgrsholm kommune” -
hvordan fungerer det i gvrige kommuner?

Frederikssund — fungerer godt med et team af sygeplejersker i kommunen. Der er seerlige stuer til
dgende (hospice)

Halsnaes — afsatte penge til omradet ikke brugt

Fredensborg —kommunen kender kun dem, der kendes i forvejen

Allergd og Hgrsholm — s@rg for at sige ja til forebyggende hjemmebesgg, sa du kendes i kommunen
Gribskov — forbyggende hjemmebesgg mangler ressourcer og bliver derfor ikke gennemfgrt som
forudsat (ca. 50%)

Hillergd — evt. etablere hospice i det gamle sygehus, nar nyt supersygehus tages i brug.

e Ensomhed — satspuljemidler
H@rsholm — Der er sggt midler til projekt for enlige maend. Midlerne er sggt til
Frivilligcenter/&ldresagen/Seniorrad

Bordet rundt

Frederikssund — hvad modtager de forskellige Zldre- og seniorrad dizeter for?

Gribskov — ldre/seniorradsmgder + kgrsel (hgj takst)

Halsnaes — xldre/seniorradsmgder + kgrsel

Hgrsholm — xldre/seniorradsmgder + Nordgruppe og Regionsaeldrerdadsmgder samt
arbejdsgruppemgder

Hillergd — =ldre/seniorradsmgder + kgrsel (hgj takst)

Fredensborg — xldre/seniorradsmgder + Nordgruppe og Regionszeldreradsmgder + kgrsel (hgj
takst)

Helsinggr — xldre/seniorradsmegder + kgrsel

Allergd — zldre/seniorradsmgder + kgrsel uden for kommunegraensen. Udgiver publikation "ny
alder” 2 gange arligt. Har faet oprettet en QR-kode til direkte adgang til hjemmeside hos
kommunen.

Hgrsholm — xldre/seniorrad + Nyborg og Vingsted. + kgrsel udenfor kommunen. Giver gaver til
tette samarbejdspartnere.

Helsinggr — overnatter pa hotel ifm deltagelse pa Vingsted

Hgrsholm — kgber hotelbiletter 8-900 kr. Det gor det billigere at overnatte ifm. arrangementer.



Hgrsholm — har deltaget i budgetmgde, hvor Regionen oplyser at de fastholder budget.
Priser pa behandling er steget. 0-2 arige er lige sa dyre som +80-arige.

Pulje til sundhedshuse
Hgrsholm har spgt men faet afslag
Hillergd har sggt og faet tildelt midler — dog mindre end sggt.

Fredensborg — nyt plejecenter i 2020-2021 — der etableres 2 hospicepladser

Der mangler 22 varme hander, kommunen giver 5.000 kr. i belgnning for at skaffe nye
medarbejdere.

Har arbejdet pa at fa demografireguleret kommunens budget.

Kommunens hjemmeside er god for de ansattte men bgr justeres i forhold til borgerne.
Har udsendt link til “Kend din kommune”, “Fakta om danske kommuner”,
”"Kommuneguiden”, "Sundhedsaftalen” (er vedlagt referatet her ogsa)

Frederikssund — Attendo har abnet plejecenter og de fgrste borgere er flyttet ind
Budget har veaeret drgftet og der kommer 15 mio kr. i besparelser pa seldreomradet.

Hillergd — sundhedshus gnskes udbygget
Nordic health lab kommer pa Regionaldreradsmgdet den 22.

Gribskov — OK fonden har haft abent hus pa deres nye friplejehjem i Gilleleje. Det forventes
abnet til september.

Der bygges formentlig et nyt friplejehjem i Helsinge — grunden er udpeget til byggeriet.

Der er drgftelser om etablering af sundhedshus

Der har igen veeret omkonstituering i Byradet, hvilket har medfgrt ny udvalgsstruktur og ny
udvalgsformand for £ldre, Social og Sundhed

Med etablering af friplejehjem i kommunen er der en gget udfordring med at rekruttere
medarbejdere. Det har i lang tid veeret svaert at rekruttere sygeplejersker.

Hgrsholm — har haft et godt budgetmgde.
Der afholdes skovtur om 8 dage med damptog fra Kokkedal til Gilleleje.

Helsingar — Der har veeret 1. spadestik til sundhedshus, som forventes faerdigt 2021
Madhuset har lavet forsgg i samarbejde med hjemmeplejen for at sikre korrekt opvarmning
af maden. Det har betydning for kvaliteten af maden at den behandles korrekt.

Der har vaeret problemer med docering af medicin i hjemmeplejen, idet doceringsposer blev
klippet op, sa borgeren selv kunne disponere, men de demente borgere kunne ikke



administrere det.
Der forventes besparelser pa 20 mio kr.

e Allergd — den kommende skovtur gar til Stevns
Der er kommet sparekatalog.

e Halsnzes
Ny direktgr pr. 01.05.2019. Daekker omraderne £ldre, handicappede, sundhed,
forebyggelse, bgrn og ‘familier.

Plejehjemsdriften — der er stadig problemer pa flere af plejecentrene. Sygefravaeret stort, og man
har ikke faet rettet op pa de negative fglger, som blev afdaekket i begyndelsen af aret.

Halsnaes Kommune er prikket ud af Styrelsen for Patientsikkerheden. Der vil blive foretaget tilsyn i
Hjemmeplejen og et af de store plejecentre. £ldreradet finder det saerdeles problematisk, at der
gives et forvarsel pa 6 uger.

Hjemmesygeplejen — Z£ldrerddet far flere og flere henvendelser. Der synes at veere flere tilfzlde,
hvor man har sprunget et planlagt besgg over. Forvaltningen tilbageviser problematikken.

Budget 2020 - £ldreradet var blevet stillet i udsigt, at fa en overordnet orientering pa dialogmgdet
her i Maj maned. Desvaerre fortrgd udvalgsformanden, og Zldreradet kunne konstatere, at safremt
nogle af de besparelser man har indfgrt i Igbet af 2018/2019 skulle tilbagefgres, skal det ske som
nye gnsker.

Partnerskabsaftaler — der er foretaget evaluering efter en aftale mellem patientforeningsnetvaerket
og Halsnas Kommune om Traening til Kronisk syge. Der er konstateret et stort frafald, og
Zldreradet kan kun anbefale disse aftaler, hvis kommunen yder stgrre gkonomisk bidrag, sa
lederne bliver fagligt kvalificeret personer.

Pargrendepolitik — Zldreradet har arbejdet med dette emne over et par mgder, og har nu efterlyst
en reel pargrendepolitik (gerne indfgrt under vaerdighedspolitikken) hos kommunen.
For nuvaerende fremstar det kun som en overordnet beskrivelser pa 4 -5 linier.

Michael Huusom har eftersendt link og materialer, som vedlaegges ref.

e Boligformer
Allergd har vaeret pa inspirationstur vedr boligformer for zldre.
Slides blev vist.

e Fakta om danske kommuner - link
http://aeldresagen.kommuneguiden2.dk/app/vaelg kommune.asp?knr=101
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e Kommuneguiden — link

http://kg45.ia-konsulenterne.dk/app/?knr=210

5. Mgdedatoer og vaerter i 2019

Veerteri 2018:

Fredensborg, Frederikssund, Hillergd, Allergd og Helsinggr

Mgder i 2019:
Regions- Nord-gruppen Regionsgarden - lokale |Vaert
®ldreradet
21-01-19 24-01-19 Trykkeriet Gribskov
20-03-19 14-03-19 H2 Hillergd
22-05-19 14-05-19 H2 Hgrsholm
19-09-19 10-09-19 Trykkeriet Egedal
14-11-19 05-11-19 H2

6. Eventuelt
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