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Nordgruppen: Zldrerad/Seniorrad i 9 kommuner

Referat af mode Tirsdag d., 13. september 2022 kl. 9.00 - 12.30
Lokale H3 Regionsgarden, Hillered. Vaert: Helsinger Seniorrad
1. Tema: Helsingor nye sundhedshus - indflytning februar 2023

Temaet blev praesenteret af Hanne Vig Flyger og Hanne Sloth. Power Point praesentationen vedlagt.

Hanne Vig Flyger: Har siden januar 2019 vaeret ansat som projektleder for det sundhedsfaglige og organisatoriske spor frem mod
indflytning i det nye sundhedshus i Helsinggr og har til opgave at sikre udvikling og fremdrift af de mange forskellige funktioner og
aktiviteter, der skal flytte ind i sundhedshuset i januar 2023. Inden jeg kom til Helsinggr Kommune var jeg ansat pa Regionsgarden
og arbejdede med kvalitetsudvikling i almen praksis — og inden da har jeg vaeret ansat som sundhedskoordinator og konsulent i
bade Fredensborg og Hgrsholm Kommune.

Hanne Sloth Wengel: Har veeret ansat siden juni 2022 som leder af de regionale funktioner i Helsinggr Sundhedshus. Jeg er ansvar-
lig for mange af de praktiske opgaver der skal veere pa plads frem mod indflytningen i februar og kommer til at lede den daglige
drift nar vi abner og bliver ogsa regionens repraesentant i det daglige i Sundhedshuset. De seneste 5 ar har jeg veeret afdelingssyge-
plejerske pa det ambulante omrade. Senest 2 ar pa Herlev Gentofte hospital og inden da som afdelingssygeplejerske pa Lunge- og
Infektionsmedicinsk ambulatorie i Hillergd.

De overordnede malsaetninger for huset og dets funktion blev praesenteret. Idé-grundlaget om
"det naere og sammenhangende sundhedsvaesen” ligger bag disse malsaetninger. Der sker en del-
vis udflytning af nuvaerende hospitalsfunktioner og -personale til bade Helsinggr og Frederikssund
for at komme teettere pa borgerne. Typisk vil specialister vaere bestemte ugedage hvert sted. Und-
taget er blandt andet operationer, kraeft og andre lidelser, som kraever szerlig dyrt udstyr, sa det
kun findes i Hillergd. Kommunale funktioner og en raekke private aktgrer findes i huset. Der findes
endvidere midlertidige opholdspladser med senge.

Plantegningen viser, hvordan det store hus rummer mange funktioner fordelt pa fire huse og 2-3
etager. Der vil vaere cirka 250 ansatte, eget produktionskgkken og gode parkeringsforhold taet pa —
og bus naesten til indgangen. Mgdelokaler kan ogsa bruges af for eksempel patientforeninger.

Men pa grund af zoneloven skal man over i indkgbscentret for at komme pa apoteket.

Der var mange spgrgsmal og kommentarer og stor tilfredshed med de to Hanners engagement og
ambitioner om tveaerfagligt og tveerorganisatorisk samarbejde.

Det blev naevnt at Sundhedsstyrelsen aktuelt har en publikation pa vej med radgivning om funktio-
nen af “Naerhospitaler” — en vejledning som kan inspirere til videreudvikling de kommende ar sam-
men med udviklingen af sundhedsklynge Nord omkring Nordsjaellands Hospital.



2. Status over 2 love/bekendtggarelser: Sundhedslov med sundhedsklynger
(bekendtgorelse) - Ny Zldrelov

Bekendtggrelse af sundhedsloven vedr. udviklingen af de nye sundhedsklynger er netop publiceret.
Vedlagt som bilag. Loven er tradt i kraft pr. 1. juli 2022. Zldrerdadene/Seniorradene bgr interessere
sig for hvorledes kommunens borgmester radgives i den politiske styregruppe for Nordklyngen
samt sikre sin mulighed for at blive informeret og radgive pa sldrebefolkningens vegne.

Den forventede nye sundhedslov baseres bl.a. pa Okkels-udvalgets redeggrelse — vedlagt. Maske vil
det kommende Folketingsvalg udszette lovens vedtagelse. Nordgruppen kan drgfte loven og dens
konsekvenser nar den foreligger.

3. Rundgang med beretninger fra de enkelte &ldrerad/seniorrad

Der var kommentarer til den aktuelle budgetlaegning fra alle kommuner. Flere seldrerad udtrykte
bekymring for nedskaeringer — vaerst i Allergd, hvor Seniorradets budget maske teenkes

fiernet. "Rundgangen” omkring bordet kom meget til at handle om kommunernes
budgetforhandlinger, der flere steder truer basale velfeerdsgoder

Betydningen af demografireguleret budgetlaegning blev understreget i debatten

Frederikssund berettede, at det er lykkedes at fa haevet aldreomradets budget med 25 millioner
efter en grundig analyse, der dokumenterede et tilsvarende underskud pa driften. Seniorradet har
selv et arsbudget pa naesten 200.000 kroner og ser lyst pa den gkonomiske status.

Til gengaeld kommer der mange klager over et privat plejehjem, hvor der er alvorlige skavanker i
bade bygning og pleje. Byradet bestilte et bekymringstilsyn hos Patientklagenaevnet, men det
faldt “smukt” ud, da plejehjemmet fik to ugers varsel — nu gar seniorradet direkte til ministeren for
at fa indfgrt uvarslede tilsyn. Vi aftalte, at kommunal Tilsynspolitik kan blive tema eller
dagsordenspunkt pa et af de kommende mgder.

Der har veeret borgermgde om fremtiden for Frederikssund Sygehus. Praesentationen fremtradte
usikkert — Ikke samme klarhed som ved Helsinggrs sundhedshus

| Gribskov er der forslag om at nedlaegge Movia Flextur, og samtidig har Movia fremlagt et
sparekatalog, der reducerer eller helt fjerner flere livliner til de sma bysamfund og landomrader.
Det var ogsa oppe pa det regionale sldrerddsmgde i samme uge, hvor Movia deltog.

Halsnaes kommune har eendret medlemmer af Nordgruppen, jf. revideret medlemsliste. Nyt
medlem er Margrethe Vilholt.

Brugerrad ved institutionerne er tidligere nedlagt og ikke genoplivet. Man arbejder fortsat for
brugerrad. Der arbejdes med lysbesparelser i kommunen. Samarbejde med handicapradet er
under udvikling.

Helsinggr har flere nye plejehjem pa bedding: | Hornbaek har OK-Fondens nye plejehjem
Hornbaekhave aflgst Bagehgjgaard, hvor der nu bor ukrainske flygtninge, og snart abner et privat



plejehjem i det tidligere hospital, hvor der er ved at opsta et helt nyt bykvarter, blandt andet med
spandende bofallesskaber. Desuden skal der bygges endnu et plejehjem i Espergeerde, hvorefter
der for en tid er pladser nok — bortset fra, at yderligere 50 zldre og handicappede far sa meget
hjemmehjzlp, at det ville veere billigere at tilbyde plejehjem.

Helsinggr keemper ogsa med busbesparelser og manglende offentlige toiletter.

Heérsholm er konfronteret med meget store besparelser. Seniorradet har selv foreslaet at tage
renggring helt ud af hjemmeplejens opgaver. Det skal hjelpe med at Igse problemerne med
mangel pa uddannet personale. Alternativet er renggring kun hver fjerde uge via visitation,
inklusive tgmning af skraldespande og papirkurve.

Hgrsholm har snart valg til seniorradet, og det bliver med afstemning per brev. Seniorradet haber
at fa fremmgdevalg i fremtiden samtidig med kommunevalgene.

Fredensborg har faet ny formand, Charlotte Poulsen. Byradet har ansggt om at blive officiel
Velfaerdskommune pa seldreomradet med en slags frikommune-status. Byradet har ogsa besluttet
ikke selv at bygge nyt plejehjem, men i stedet kgbe sig til pladser andre steder. Inspirationen fra
sidste Nordgruppe-mgde om seniorbofzellesskaber formidlet med succes til Byradet, der nu er
impdekommende pa omradet.

Forebyggelsesradet for Zldrebefolkningen har vedtaget fokuseringer pa fysisk aktivitet, maends
sundhed og afklarende samtaler i kommunen ved kronisk sygdom

| Allergd har kommunen ikke haft held med at styre sin gkonomi, der er udhulet af blandt andet
corona. Selv 50.000 til seniorradet vil man skaere vaek. Man planlaegger at spare buslinjen mellem
Lynge og Hillergd vaek.

Nyt friplejehjem er pa ve;j.

Hillergd har hele to projekter Generationernes Hus undervejs — et i Skaevinge og et ved det nye
hospital, hvor der skyder en ny bydel op. Sa der er gang i tingene og ogsa styr pa gkonomien.

Der er tilfredshed med nye teams, der arbejder i klynger pa hjemmeplejeomradet.

Egedal skal ogsa spare bl.a. pa renggring. Man er meget utilfreds med en for kort hgringsfase for
budgetter - kvalificeret tilbagemelding kraever mere tid. Der er etableret et nyt informationsblad til
ldre: ”Vi seniorer”.

Man arbejder for etablering af “non-profit” plejehjem.



4. Naeste Nordgruppemede: tirsdag den 15. november.

Allergd tilbgd at veeret veaert. Tema aftales efterfglgende.

5. Eventuelt

Gribskov vil gerne efterfglgende vaere veert og fokusere pa demens. Oplaegsholder skal briefes.

Det aftaltes at formanden foreslar datoer for mgder i 2023 for Nordgruppen — og at medlemmerne
melder tilbage.

Referat: Pernille Hermann og formanden

Bilag
- Helsinggr sundhedshus — power point prasentation af foredragsholderne
- Revideret medlemsliste, september, for Nordgruppen
- Bekendtggrelse om sundhedsklynger (bekendtggrelse 1248 fra 5.9.2022)
- Okkelsrapporten — opsamling pa udvalget bag ny ldrelov

- Sundhedsstyrelsens faglige publikation om nzerhospitaler



